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 :درآمد

کننهوک تننانت  رو وشنن  ومنن  ا زمنننرت وونخلاقنن و-ت  یتنن و ننهون ننروه   ننهز بوهومننروز بو نن

 نناووشننرگ ون ننی  نن وگ انن نگوناا  نناب و وناا وومثبننیو نناومن نن ووگننرنز منن ت ت  روزناونت 

زفتننهوشنن گو ومگمنن وننناوبگ گاومنن  شوتمننام وت گ ننرناو ونهاازننناو وشنن ن ننروز اننازگی  و

وت نهننرمنن وفنن گو وپننر  ون ننینمااهوه  نننا ومنن زگفضننی یوننناو ناننیزذکنننرو ننا زومنن وزفتننه

گایننوو ووکنهو نق ن ون نیووووب ن نو ون گو نق ن وفن گوناانن ووووو گ، شننوو وهین ونناوصناب وخلن یوو

 وننناونبوصننب و و  یگنن ننناو ننا یوتنن نگمنن ن ننی ومننثلا ووپننر   شننانر وقنن  و نن ونمانناگ

گو زو نوصنب ووگو   جن  وهبنوو ن ن ون نانهوووو و ن   ور،ونمناوتاتی پنر  ووخ نهنوگو وشن نا ومگوهشاهه

ن ننیوکننهو نناوکسنن وومگاناهننهو ونبو نن وم  فننیوب سننترو ومگومماننرون ننیوتنهنناونبو نن وزنا

ت نهننروگزوپننر  شوناانن و وت اننی و)ونابتننهومبابننروم  فتن ومنن وصننب ز ون ننی و م نن وم هن و

ن ننیوکننهووو وزذناننیوگوفضننی ی نناوصننابباووگزوت امننووگومنن ت و اشننر  ومگوگزوگز گوگ انن ن

ومگ ننهوقننرماوون ننرونمنناگو ینن  ون ننیوکننهو ونن گومگمنن وگشنن گاومنن وگ گهننر نننا وگز چننه

وق  وبافظ: و هونرگ تم وص بت ن 

 چاک خواهم زدن این دلقِ ریایی، چه کنم؟

 روح را صحبتِ ناجنس عذابیست الیم
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و اون ی اگوک گو1مگو هوخ قهوص بینبوشمسوتب    وو و

  :ماجرا

 نهوهنا ووونمسنا ااگو یماز نتاگووو ان ونبووبهن وبگهنروووو ن گ  وکنهوونبومهمناه ووبگشنیوو یروزناو ا

ز شنرووونمشن ووتناباوهلن وشنراو وووو ون نیوکنهووگو و یرنگوم ت ضوصرن وم تن زو  قنوو اوگنونکب 

گ نت وو ناوخن گوووو وگ وگزوخاهنهوپیناگاوهشنر وووو، هو میو یماز نتاگوب کنیوکن گ  وووو ن یشراو

وممارون یونبومروکاز و  م ر 

صنرن وهاانهوم تن زو ن  و نهووووووو، یماز نتاگوز نیر  ووگاو وهنی و نهوووبنر گوو،وشه وخنام شو ن گووو

 و یمنازنگونبوب نلا ومههناوگزوممنرو وشنرووووووومن وشنراووو ومن گ وووگ زوبگمن گ ووممنر ووگ شوم 

بغن وووخن گوو ینوو ن گو وووو نا ووکنهونن و نرو وووونکبن وپیاگاوشنر،ووماشیروونبومقاوو یووتاو،  گهر

ن و ننهو ووشنن  بو ننهوف اشنن وکنن گکنن گویشومنن بهنن ونمنن نن وگنشننیون ننتا نه وون هقیافننو 

ک گهنرومن گووو نهوتنلاشومن ووون و هنرورنز وک گ ومیاهنوو نیرهروزونناوهاهباگم گ و و وو زوشربم ه

بگ وشنر،ومنروگزوبینادوقنر ومن ووووو ومن ونشوا  نهو نهوا  نهوشنر رتوووو  نگو و  شرومزن وهم 

وگ ننی،ومننرمنن وها نن نو نن گو نجنن  ومنن مقنناوو یننون وگمنناگ و ننهوو  وه ننازاوگنن ون بننابو نن گ 

تنا وخ نننروشنرو وووووو ینووکن وااقنیووووکشنیر وکنهووزومن ونهت ناووکن گ،و ا نرووو نهوگنهست وهم 

 ون وزنوهقننشووخ ننننروبگونشونبوبننروگرشننتهو نن گنگ نن کننهو نن نتننا وونکبنن ت و ننهون ننرومشنن

وو   ره ارنزوشنشازاوخ ننروک گوتاوبسا شوزنوکفوگ تناوهاهباگ هووکنرو ابمیروم 

زنو نهووونکبن ووهی و ا ت ون نروکشنماشوگزوم نتاههو ز گ و یماز نتاگونگنمنهو افنیوتناون نانهوووووووو

م تن ضو ن گوهین ووووخن گووومگوکنهوبهنشوکنهوووزنمنشوکنننر وواان وووو گهروشا روکهومگنخوو اارو 

 نناونز ننا وفی منن و ننهووز بوقبننوو قننهومنناو نوزنووگ  ننات نهسننیومنن گوزنومزن وکنننر ونابتننهوهمنن 

ومگوخ ن نت وننیوو نکنشن و نهوووووو ینوومنرونبوووکنهووهنرون وبگاو  گنبوشباهوننا ومنان نزاووو ا 

و وت وه ون یگان و هت  رو نکنش،  وم ب بوهشاگوگنگاوهش گ 

                                                            
هراوش گو وگزوت ههاونفترو و رنگون تنجاوماوزنوز   و  یهااسلا وگزوخ نبووخ قهوگنگ وههومگوخ قهوکهو  رونبوگ وز بو رزگو وژ 1

 )مقالات شمس(کننر،و  اهوخ قةوص بی وص بت وههوکهوگزوفه وگنجر،وص بت وکهومگوزنوگ و ونم  بو وف گنوهیسی 
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هین ونبووومگو ن  وخیا ناگووو ان ونبوکسنبهووانننراو ووگو وصنرن وم تن زو ن  وگ  نههووو و و  ن نوش

م  ننسوخینن وتنننرو ننهو اننسو نو اننازوگ فتننهو نن گو وتنرمغنن ومننوف صننیون ننت اگاوکنن گاو 

،و ا نروورا ن نو ا  ننوومن گوهومن گ و نهون نروووووبینفوهیسنیوو»گ ی:وک گو وم نشازاوم و یماز تاگ

منرو نهوووو ننروتناومناو نوزنوپیاین  وکووووگاونبوزناوز نیرووپ نیسوصنر ووو رو و نهو و نهووفا  و انی

هشسنتهوو ن وخینا وووکنهوابنهومیرنهچنهوبینادووووووکن گ وخن گ وزنومشنغ  وووتماشا و نروگخت  و

و وخ زگهر یسا  یوم وگزون روش و و  گهر

 بازگشت

ن  و ن ومقناووو ینوو نکننشوو نیروزناووو نهو ن  وخاهنهوزناونفتناگ   ووووو نابگاو وهنی ووو نا یو  نهجا و

ت نهنروون  نیوکنهوهمن ووووگنگوکنهوبنبو ناووو،ونهلنا ومن وونکبن و نهوونا وها ن نو نهووووون ووواا وشنر و

بشنت و وووننیوومجن ب و ن ن وووگنز وبنبوکنهوونابتهوبا و ومجاا وهبن گوتناو  نروکنن وووووو  ا ن ر

ون ی هابق وو یروخ گو رنخلاق   ونخلاق وهیسیوکهو

 وکننازون نتا وگزوتناز ا وووونناوز  وصننرا وو  ن گوونمنهووناوتاز ن ووو ونن بو هوخاههوکهوز یر 

 ننا  و هنن او نن ووگزونننن ن  ووی وی کهنناورن وم تنن زو نن  وک  نن ونمسننا ههشسننتی ،وصنن

 ننهو ابننازاوووگنشننتنر ونهاینن      ننهوننناو ننهو   نن   ننتازاوکشننیر،منن شنن وخنن نشو

گننروتناوووو ن وبمنهونر نهووونمسنا ااگووو ونم ننن ووهو ن ن ومزنمنشووپیشنهاگوگنگ وکنومقاوو یو

و    رنهنرون  نهوت مووصرن وم ت زوزنو ومگشاگوز شرو اشر،وخاهه

 تامل

وزنوپنذذذر  مذذ ننهوهننا و ننا وپننیشوخنن گویسننیو ه شننت وو،ز بو  ننروگزو ابگشننیونبو نن  گ و

 وووتیذذ کاریزمارهبذذر  گزسوگزوو سننهوتننرز سوکننهووگ نن  بو2 ف  ننتاگ وو یننوو نن ن 

                                                            
  : نذر لامپگاهنبشت 2

تاز  وشراو ن گ،وون وون نوو وک گ   و  روخی  وا  وکشیر اوگ  ت وقر وبهاگوگز ازاونهساگوم اص و وهیابون و هوگ روگ تا وم 

 ل  وک گگوگ رو  نن ووزن ت وپ  یر:وبومگوگش نزو  گ وگ  ت و  طوک  هوزون کهو بز یر  و از  و وتاز  ون وه هو  وک  

 وگرشنی ونبوک  نهوکنهوووو وتما ووبماگو ب زونبوک  هو هو نا وهو هو ا    وماهر وکنبومگونمهوب  وبگگوخستهوشراو  گ و هو؟

گرنشتنروکهوشن ووم ن وکهوگ  نزش،وگ  نزوک  هو  گووم و  گهرو و اوصرن و  نروگنشتنروق نزو نروبگو  وگزوخاههو ی  گوممر  

 ل  وک گگوگ ر،و  ن ون نرووو وگ ت وممرو هوگ  ت وز وک گ ووشیپو ف صیوخ   نگاو   هرو وشم وز شروکننر ووم هو هونمام
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م تنن زووو منناو ن،وزنوگزسوگنگ وکاز  منناوشننرگوگ انن نگوگزوبشننت و وت مننوو ننرنخلاق تنناتی و

منرون گن وووکنهوو ونهلنا وگنگ وووزنومثنا وبگ ومقناووو ینووت منوووقنرز ووت   نفوکن گ و ووو   وزنو

کنن ووگنن ومن ووهوتمن  رونهلنا ووگنشنتهو اشن  )ون نرو نااهاوکنوووووت نهسنت وو نیروت م  وزنوهم 

تنن  ونبومننرونمننیروگ شننهو وکنننازوبهننرگ ووتنن و ونخلاقنن نننا وقنن  ن و قننرزومگ  یننمنن 

گزوهانن  وز شننن ا  ون ننیوکننهوگ انن نگو ننهوخنناا وهرنهسننترو نننرووومز ،وتنن نه و یننا   منن 

 نارووو بم بنوو نازاوگزووننا وکنلاسووو قتن و چنهوووم ننر  ووم هو هو ش وماوخ نزو وبقین ومن وو

گان و ن خیووووگ نت ومقناووو ینوووکنهو قتن و  نرو نهووووومگوونا  و ن گوووواان وت بیحوگنگ ووتنرگ 

 ن ن ون و ا نروگ وووو:وفلاهن و  ن ومگونمنهو نرو و ی ننن وکنهو نهوتن وگ تننر،و نهومنروپا ن وگنگوووووووووو

و ههومروجا وگنگمگوزفتازناوزنونهکهوو  بنهر م 

شن   وومهانااوکنهومناو نرنخلا ومن وووووم ناووپا  وو یووم نو هوتامنوو نگنشنیو ونبوخن گوپ  نیر :ووووو

وشا ستهوت ب وگ ا نهی ؟و هوپ  شوگش نز !!!

 احوالپرسی

شنانرومسنت زوووو، نهوگاینووکمن وگزگووون نروز بنناوووکنهوومقناووو ینووو نهوو،گشیونبوکلاس ابوان یروز

زنوو)کنناه پ  نبنن نا وپ  ننیر و وم بنن بو ننا بوکنن گگوم تنن زو   وو بهنن وبگ و،ن ننیوا هخننا

هنهوتنهناو نهومگوووون و افتنهون نیو وووو مقبن اوکنانشووپیاین  وکن گ ،وم  ن  وشنروکنهوصنرنوووووووهی و

 یسننت وبتنن وتننا وگ انن وننن و نن  وگنگاو ونونناباوگنگاوکننهووو5  اننهو ننهووم تنن ضونمسننا ه

وف ا و ابهر هی ونناا و   وزفترو  ما شوخ گوزنو

و  ن ننت وکننهو و ننا زوکنن گ وکننهوشوزنو ننت گ نگ ونن نهم  نناوخنن گ ووکننهوتمننا وشننرگ تانن و

ن نا هنهوونااین وومهناگوکنهوشنی ون   ن یرون ن ووووووتبنازوونبو ن نیوو  شگزومقیاسوخنوو،و ازف و یو

وک گ:وشاگ صف

                                                                                                                                                                                         

 ن وک  نهوتاز ن وووو اختروز شرو ا روو نگاو،و،وهرزشاگوازو هووا وز شروک گگوشم وگزونمامبهاگو  همنروگزون روز بگور کهون

وتاوخاههومخ تشاگوز شرو اگ وشاگو  نف  بهرروک  هوتاز  وکنازوخاههمپ وگزون بنمت وکننرو وو، اشر
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  هذه در کذد دار  و آن یبنهذ   تصوف آن است کذه آنهذه در سذر دار   

و یجهن دیو از آنهه بر تو آ ،یبده

م ناوو:وگزوذننن وو شنیروکنهووووننا  وپ  نشووووکن گو ون وگنو تگقنا ق و  نرو قلاهینیومنر   ووووونما

 ننجیروکنهوووبمیننهوزنووکننروپنیشونبونن و اششن و ا نروووووو هوماوت صنیهومن وووکهوگنهشومر   ی

وم ناوهبا نروور؟وکننومن ونزب نا  وو ا هنهوووزنمقناووو ینووزفتنازووومن ت و اشنروونبوه  وگی هراوومگوگنش

کننهوفنن گنو وونننا  ون جنناگوکنننی بننبمبنناگنوگقننیوکنننی وکننهوونننا ونیجنناه ،مه  نناه گزوومننا

ن و ینن  و نن ن وپنناگنشو ونر ننهونمیشننهوبا ننرهیا ی ؟م نناومننر  نگوفنن گنونبوپننسومگو  هپننس

نمننیرونننا وم فننهون ننروزمنن وهاکازممننر و چننهو)وم نناوهو اشنننر؟گنشننتو نن ن وگ انن نگوور ننر

 ن گوووون نهم گوتن نگوومن وزن نت وم ناووو؟ ش گکهونمهو ی و ن ن ومههناوفن نن ومن وووووهیسیم ب بو

تن وبقیقنیووو زب وکنهونن ومنرونن وووووم ناو نرنایووک شنر؟وو  ن و اخیوتن ومن وومهاااوکهوگ ا  و

و: نناوب نن ه ؟ون ننیو گ ننیونخلاقننو یسنن ومسننیحوگ  ننت ؟وم نناومهچننهنخننلا ون ننیو نناوگگ 

امذا مذن بذه      «ابر چشذم و دنذدان در مبابذل دنذدان    چشم در بر»است: که گفته شده دیادهیشن

زد،  یلیبذه گونذه راسذت شذما سذ      ی. امذا اگذر کسذ   دیمباومت نکن ریدر برابر شر م،یگویشما م

  کذرد و لبذات تذو را گر ذت، عبذا      تیاز تذو شذکا   یو اگذر کسذ  . دیبه او بازگردان زیرا ن  گرید

. دیذ برو لیذ بذا او دو ما  د،یذ برو لیذ ما  یذ شما را مجبور کرد کذه   یو اگر کسبه او بده.  زیتو را ن

 )امتنذا  مکذن.   رد،یذ گیض مذ کذه از تذو قذر    یبذده و از کسذ   کنذد، یکه از تو طلب مذ  یبه کس

 (،۵باب  یمت لیانج

 زقن ون نیوکنهو ن و ز ووووومز ،وبهنرگ و ناب ووووز م  وپازکین وزنوکنهوبگ و ناوخن گ وگ نت :وووو

زو انشو  زگن ونبوووگ،وب ن نووکننرو ناب وهمن وووز و و ناومگووزنو ابنازاون ،ونمهو  گهنا شوو ابوب فه

و و و ون وخ گشب  ون ناهون وت ووکنروههگ ا  و  ن و  گو اوت و اب وم ،ووبهرگ

 ها  کندوکاوحوزه

 ننهوخنناا وگو  ننوهت نهسننتهن وو نن نوو یمنناز و لننب وهننرنزگ،وونکبنن فنن ضوکنننی ونگنن و (1

 زنوت مووکنر؟وم ت زوصرن وهاننجاز،و ست   یمازنگو

 ؟ت نگو نزگوک گم مقاو  وزفتازوو یووهقر  هو (2
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 گزوپا اگوم زگوم نفقیر؟وهاازهراوهها  و اوگن ز م او (3


